
◆ 1 泊 2 日キャンプ：もちものひょう（例） 

★持ち物には､必ず名前を書いてください。参加するお子様と一緒にそろえてください。 

もちもの かず 内    容 もちもの かず 内   容 

ﾘｭｯｸｻｯｸ １ ﾊﾞｯｸの場合は肩紐をつけ自分で持ち歩ける物 牛乳ﾊﾟｯｸ １ １Ｌサイズ。口を開き底だけ切り筒状に。ｼﾞｭｰｽパックも可 

ｻﾌﾞﾘｭｯｸ １ 移動用。ﾘｭｯｸｻｯｸに入らない場合は手に持ち集合。 うわばき １ 学校の上履きなどが良い（ｽﾘｯﾊﾟ不可） 

すいとう １  き が え １  

ぼ う し １ 日射病予防、やけどの防止のために。 し た ぎ ２  

おべんとう １ 1 日目のお昼（捨てられる容器がよい） くつした ２  

お や つ １ 2 日目の昼食後に食べる程度 ながそで １ 炊事の火付け時と活動用(ナイロン製は不可) 

ﾊ ﾝ ｶ ﾁ ２  長ｽﾞﾎﾞﾝ 2 炊事の火付け時と活動用(ナイロン製は不可) 

ﾃ ｨ ｯ ｼ ｭ ２  ﾊ ﾟ ｼ ﾞ ｬ ﾏ １ 家で寝るときのもので良い。半袖可。 

ふでばこ １ しおりを書くときに使います筆記用具 ﾊ ﾞ ｽ ﾀ ｵ ﾙ １  

ｷｬﾝﾌﾟのしおり １ キャンプの初日にお渡しします タ オ ル ２ 手や顔、体を拭くときに使用。大きさ問わず。 

ビニール袋 ３ ぬれた衣類やごみを入れたりします お ふ ろ ｾ ｯ ﾄ １ 歯ブラシ、ボディーソープ、シャンプーなど 

しょっき 1 組 お皿・コップ・スプーン（洗えるもの） ﾚ ｲ ﾝ ｺ ｰ ﾄ １ 上着だけでも良い。（傘は不可） 

ぐ ん て １ 綿 100％で、手の大きさに合ったもの お こ め １合  

レジャーシート １ お弁当を食べる時などに使います マ ス ク  必要な方のみ 

★衣類などの持ち物の数は目安ですので、ご家庭でご相談のうえご用意ください。 

また、兄弟でご参加の場合も荷物は各自に分けてご持参ください(荷物を一緒にはできません) 

★常備薬・日焼け止め・虫除けスプレーなど、必要な方はご持参下さい。 

★水筒の中身は、担当リーダーが毎日入れ替えます。またはペットボトル飲料の配布をいたします。 

★食器のお皿はカレーを食べる時に使用します。再利用できる使い捨てでないものをご用意下さい。

★コップは、水筒のコップと兼ねてもかまいません。 

★長袖は野外炊事や寒い時に着用。ボタン付きシャツ等すぐに着脱ができるものをご用意下さい。 

◆ 持っ
も っ

てきてはいけないもの 

おこづかい、ゲーム、おもちゃ、スマートフォン、貴重品等キャンプ体験に必要でないもの 

※防犯グッズ等の破損や誤作動による連絡や対応はいたしませんことをご了承ください。 

◆ 集 合
しゅうごう

のときの服装
ふくそう

・集 合
しゅうごう

場所
ば し ょ

 

ぼうし、すいとう、うんどうぐつ（雨のときは､レインコート） 

★サブリュックには、お弁当・おやつ・タオル・ティッシュ・筆記用具・ﾋﾞﾆｰﾙ袋・ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄ・ 

ﾚｲﾝｺｰﾄを入れて､すぐに出せるようにしておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


